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ベビーダンス 
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7 

英語
え い ご

にふれよう 
 

8 

 

9 10 

11 12 

誕生
たんじょう

カード作成
さくせい

 

13 14 

ベビーマッサージ 

15 

 

16 

お楽
たの

しみ会
かい

 

17 

18 19 

２歳
さい

以上
いじょう

のおともだちの日
ひ

 

10:00～11:30 

20 

 

21 

 

22 

ちょっぴりタイム 

23 24 

25 26 

 

27 28 

 

29 

お休みです 

30 

お休みです 

31 

もだより 地域
ち い き

子育
こ そ だ

て 

支援
し え ん

センター 

・昨年度
さ く ね ん ど

に引
ひ

き続
つづ

き新
し ん

型
が た

コロナウィルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対
たい

策
さく

のため、利用
り よ う

人数
にんずう

を制限
せいげん

させていただき、予約
よ や く

優先
ゆうせん

となります。 

・利用
り よ う

の際
さい

はお子
こ

様
さま

の人数
にんずう

に関係
かんけい

なく大人
お と な

１名
めい

とさせていただきます。 

・マスクの着用
ちゃくよう

（3歳
さい

以上
いじょう

のお子
こ

さまも着用
ちゃくよう

）入
い

り口
ぐち

での検
けん

温
おん

、手
て

洗
あら

い、手
しゅ

指
し

消
しょう

毒
どく

をお願
ねが

いします。 

・室内
しつない

は換気
か ん き

のため、窓
まど

、ドアを開
あ

けています。個別
こ べ つ

にマットなどで対応
たいおう

はしていませんが３密
みつ

（密集
みっしゅう

・密室
みっしつ

・密接
みっせつ

）を避
さ

け

るようご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

いただきますようお願
ねが

いします。 

●初
はじ

めて利用
り よ う

される方
かた

は登録
とうろく

をしていただいてから利用
り よ う

していただきます。登録
とうろく

をする場合
ば あ い

も予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

になります。 

 

～ 部屋
へ や

の利用
り よ う

 ・ イベントの予約
よ や く

方法
ほ う ほ う

 ～ 
●部屋

へ や

の利用
り よ う

・・利用
り よ う

日
び

前日
ぜ ん じ つ

か当日
と う じ つ

に電話
で ん わ

か来
ら い

所
し ょ

時
じ

に予約
よ や く

してください。登録
と う ろ く

される方
か た

も同
お な

じです。 

定員
て い い ん

に満
み

たない場合
ば あ い

は予約
よ や く

なしでも利用
り よ う

できます。 

●イベント、誕生
たんじょう

カードの申
も う

し込
こ

み・・毎
ま い

月
つ き

１日
に ち

から受
う け

付
つ け

を始
は じ

めますが、イベントの開催
か い さ い

日
び

によっては 

申
も う

し込
こ

み受
う け

付
つ け

日
ひ

が変
か

わります。月
つ き

のおたよりに掲載
け い さ い

しますので、ご確認
か く に ん

ください。状 況
じょうきょう

によって、中止
ち ゅ う し

や 

延
え ん

期
き

になる場
ば

合
あ い

もあります。また、状 況
じょうきょう

によっては複数
ふ く す う

の申
も う

し込
こ

みはご遠慮
え ん り ょ

いただく場合
ば あ い

もあります。 

予約
よ や く

は電話
で ん わ

、来所
ら い し ょ

、どちらもでも可能
か の う

です。（イベント予約
よ や く

は「とも」に登録
と う ろ く

されているかたになります） 

●園庭
え ん て い

開放
か い ほ う

・・利用
り よ う

日
び

前日
ぜ ん じ つ

に予約
よ や く

してください。 

●部屋
へ や

の利用
り よ う

、イベント、新規
し ん き

登録
と う ろ く

予約
よ や く

、その他
た

お問
と

い合
あ

わせは 044-751-9000 まで 

電話
で ん わ

での受付
う け つ け

時間
じ か ん

・・ 9:30～12:00  / 13:00～16:00  （受付
う け つ け

時間内
じ か ん な い

にお願
ね が

いします。） 

直接来所
ちょくせつらいしょ

で受付
う け つ け

される方
か た

は室内
し つ な い

消毒中
しょうどくちゅう

は受
う け

付
つ け

できませんので下記
か き

の時間
じ か ん

にお願
ね が

いします。 

 

 

 

 

 
中原区下
な か は ら く し も

新城
しんじょう

1-15-3  

田園
で ん え ん

調布
ち ょ う ふ

学園
が く え ん

大学
だ い が く

 みらいこども園内
え ん な い

２階
か い

 

●お部屋
へ や

の利用
り よ う

時間
じ か ん

・定員
て い い ん

 

①9:30～10:30 （8組
く み

） ②10:50～11:50（8組
く み

） 

③13:00～14:00 （8組
く み

）④14:30～15:30（8組
く み

） 

0歳
さ い

～就
しゅう

学
が く

前
ま え

までの親子
お や こ

が利用
り よ う

できます 

利用
り よ う

時間
じ か ん

外
が い

は室内
し つ な い

・おもちゃ等
な ど

、消毒
しょうどく

を行
おこな

っています。 

また、イベント中
ちゅう

は登録
と う ろ く

できませんのでご了 承
りょうしょう

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「２歳
さ い

以上
い じ ょ う

のおともだちの日
ひ

」 

月
つ き

によっては、遊び
あ そ び

の中
な か

でちょっぴり製作
せ い さ く

や 

読
よ

み聞
き

かせなどします。 

●12月
が つ

19日
に ち

（月
げ つ

）10:00～11:30  

●定員
て い い ん

：8組
く み

 

「ちょっぴりタイム」 

お帰
か え

り前
ま え

に ちょっぴり、おたのしみをします。

予約
よ や く

ではありません、参加
さ ん か

は自由
じ ゆ う

です。 

●12月
が つ

22日
に ち

（木
も く

）11:4５～11:50  

13:55～14:00 

「誕
た ん

生
じょう

カード作
さ く

成
せ い

」 

お誕
た ん

生
じ ょ う

会
か い

ではありませんが親
お や

子
こ

写
し ゃ

真
し ん

を 

カードにします。  

●12月
が つ

12日
に ち

（月
げ つ

）●締
し

め切
き

り：12月
が つ

10日
に ち

（金
き ん

） 

４つの利
り

用
よ う

時
じ

間
か ん

枠
わ く

の中
な か

から１つ選
え

らんでお申
も う

し込
こ

み 

ください。 

＊誕生児
た ん じ ょ う じ

以外
い が い

のお子
こ

さんもお部
へ

屋
や

の利
り

用
よ う

ができます。 

一
い っ

緒
し ょ

にお祝
い わ

いしてね。 

12月
が つ

のイベントのお知
し

らせ 

「英語
え い ご

にふれよう！」 クリスマスバージョン 

～親子
お や こ

で楽
た の

しく英語
え い ご

に親
し た

しみましょう～ 

リピーターの方
か た

も初
は じ

めての方
か た

も大歓迎
だ い か ん げ い

！ 

 講師
こ う し

は神田外語
か ん だ が い ご

大学
だ い が く

の講師
こ う し

をされていた  

西
に し

 尚子
な お こ

先生
せ ん せ い

です。 

●12月
が つ

7日
に ち

（水） 

10:00～10:30 

●対象
たいしょう

年齢
ね ん れ い

：２歳
さ い

から 

●定員
て い い ん

：5組
く み

 

イベント・誕生
たんじょう

カードの申
も う

し込
こ

みは 12月
が つ

1日
に ち

（木）から受
う

け付
つ

けます。 

状況
じょうきょう

によって中止
ち ゅ う し

になる場合
ば あ い

もありますのでご了承
りょうしょう

ください。 

事前
じ ぜ ん

に利用
り よ う

登録
と う ろ く

をされてから、お申込
も う し こ

みください。 

「ベビーダンス」 

●12月
が つ

5日
か

（月
げ つ

） 

10:30～11:30 

抱
だ

っこひもの状態
じょうたい

でママがダンスをします。 

凝
こ

り固
か た

まった筋
き ん

肉
に く

を楽
た の

しみながらほぐしまし

ょう。正
た だ

しい抱
だ っ

っこひものつけ方
か た

も教
お し

えていた

だきます。 

●講
こ う

師
し

：小宮
こ み や

真美先生
ま み せ ん せ い

 

 （ベビーダンス協会
きょうかい

認定
に ん て い

インストラクター） 

●定
て い

員
い ん

：8組
く み

 

首
く び

が座
す わ

った３カ月
げ つ

頃
こ ろ

から参加
さ ん か

できます。 

「ベビーマッサージ」 

●12月
が つ

14日
に ち

(水
す い

) 

 11:00～11:30 

●講師
こ う し

：宮崎
み や ざ き

千夏
ち な つ

先生
せ ん せ い

 
（Baby’s スキンシップコミュニケーションアドバイザー） 

●定員
て い い ん

：８組
く み

 

赤
あ か

ちゃんと目
め

と目
め

をあわせて、マッサージをし

ながら心
こころ

が通
つ う

じ合
あ

う穏
お だ

やかな時間
じ か ん

を過
す

ごして

くださいね。 

ねんねの状態
じょうたい

で行
おこな

いますので 7 か月
げ つ

頃
こ ろ

までの

お子
こ

さんを募集
ぼ し ゅ う

します。 

みらいこども園の「お楽
た の

しみ会
か い

」 

～ 園児
え ん じ

と一緒
い っ し ょ

にひとみ座の人形劇
に ん ぎ ょ う げ き

を楽
た の

しもう！～ 

●12月
が つ

16日
に ち

（金
き ん

） 

演目：さやさやさや 

＊9:30～10:00   0 歳～2 歳 10 組 

演目：さやさやさや/がんばれオバケちゃん 

＊10:30～11:15 2 歳以上 10 組 

 

今年
こ と し

のカレンダーもあと１枚
まい

。寒さもいよいよ本格的
ほんかくてき

になってきました。年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は 

慌
あわ

ただしい毎日
まいにち

になりがちですが、体調
たいちょう

にきをつけてゆっくりお過
す

ごしくださいね。 

 

リズミーはおやすみです。 


