
   

              

 

日
に ち

 月
げ つ

 火
か

 水
す い

 木
も く

 金
き ん

 土
ど

 

  

 

 

 

 

 

１ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

２ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで)  

３ 

４ 

 

５ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

６ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

７ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

８ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

９ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

１０ 

 

１１ １２ 

 

１３ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

１４ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

１５ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

１６ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

１７ 

１８ １９ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

２０ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

２１ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

２２ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

２３ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

リズミー（要予約
ようよやく

） 

２４ 

２５ ２６ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

２７ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

２８ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

誕生会
たんじょうかい

11：30～ 

２９ 

幼児
よ う じ

の日
ひ

 

(2.5歳
さ い

～就学前
しゅうがくまえ

)） 

３０ 

乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

 

(0歳
さ い

～2.5歳
さ い

まで) 

 

３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

              ＜ご利用
り よ う

案内
あ ん な い

＞ 

＊ 初
は じ

めてご利用
り よ う

される方
か た

は、利用
り よ う

登録
と う ろ く

が必要
ひ つ よ う

です。登録
と う ろ く

はイベント（園庭
え ん て い

開放
か い ほ う

も含
ふ く

む）のない日
ひ

に受
う

け付
つ

けます。 

＊ 「とも」を利用
り よ う

される方
かた

は、防犯
ぼ う は ん

のためインターホンを押
お

して、スタッフに声
こ え

をかけてください。 

＊ バギーは 1階
か い

指定
し て い

の場所
ば し ょ

に置
お

いてください。園児
え ん じ

の避難
ひ な ん

経路
け い ろ

にもなりますので、必
かなら

ずたたんでください。 

＊ 外
そ と

階段
か い だ ん

を上
あが

り２階
かい

の入り口
ぐ ち

ドアを入
はい

った左側
ひだ り が わ

が「とも」になります。            

＊ 幼児
よ う じ

の日
ひ

は 2.5歳
さ い

～就学前
し ゅ う が く ま え

 乳児
に ゅ う じ

の日
ひ

は 0歳
さ い

～2.5歳
さ い

までのお子
こ

さんの利用
り よ う

日
び

です。 

（兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

で利用
り よ う

の場合
ば あ い

は上
う え

のお子
こ

さんの利用
り よ う

日
び

になります） 

＊ 利用
り よ う

時間
じ か ん

：９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ （１２：００～１３：００は閉所
へ い し ょ

しています） 

イベントによっては利用
り よ う

時間
じ か ん

等
と う

の変更
へ ん こ う

ありますので、予定表
よ て いひ ょ う

をご確認
か く に ん

の上
う え

お越
こ

しください。  

＊ 休所
き ゅ う し ょ

日
び

：土
ど

・日
に ち

・祝日
し ゅ く じ つ

・年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

・6月
が つ

5日
に ち

・11月
が つ

1日
に ち

 

＊ 利
り

用
よ う

対象
た い し ょ う

：0歳児
さ い じ

から就学前
し ゅ う が く ま え

のお子
こ

さんと保
ほ

護
ご

者
し ゃ

 

お問
と

い合
あ

わせはこちらまで・・・地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター「とも」 ℡０４４－７５１－９０００ 

も 
 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て 

支援
し え ん

センター 

9月のイベントお知らせ 

・9月
がつ

4日
にち

（水
すい

）パネルシアター     （8月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

頃
ごろ

から 

・9月
がつ

11日
にち

（水
すい

） ベビーマッサージ    受付
うけつけ

開始
か い し

予定
よ て い

） 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

「元気
げ ん き

いっぱい リズミー！」 

音楽
お ん が く

に合
あ

わせて踊
お ど

ったり、巧
こ う

技
ぎ

台
だ い

・ボール・跳
と

び箱
ば こ

 

などを使
つ か

ったりしながら、親子
お や こ

で体
からだ

を動
うご

かして遊
あ そ

びます。 

＊講師
こ う し

：有川
あ り か わ

 いずみ先生
せ ん せ い

 （田園
で ん え ん

調布
ち ょ う ふ

学園
が く え ん

大学
だ い が く

講師
こ う し

） 

 アシスタント： 金内
かなうち

 みどり先生
せんせい

 

＊日時
に ち じ

：８月
が つ

２３日
に ち

（金
き ん

） 

 ★10:00～10:30「1歳
さい

から」15組
くみ

（要予約
よ う よ や く

） 

 ★10:35～11:05「２歳
さい

前後
ぜ ん ご

」15組
くみ

（要予約
よ う よ や く

） 

 ★11:10～11:40「３歳
さい

前
ぜん

後
ご

」15組
くみ

（要予約
よ う よ や く

） 

＊混雑
こんざつ

しますのでグループ開始
か い し

10分前
ぷんまえ

にお越
こ

しください。 

 終了後
しゅうりょうご

はお部屋
へ や

の利用
り よ う

はできません。 

＊兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

の参加中
さんかちゅう

のお子
こ

さんの【とも】での預
あず

かりは 

 できません。 

＊妊娠
にんしん

されているかたは、ご遠慮
えんりょ

ください。 

 長
な が

かった梅雨
つ ゆ

もやっと明
あ

けたようで、灰色
は い い ろ

だった空
そ ら

も青空
あ お ぞ ら

が見
み

られるようになってきました。子
こ

どもたちが

大好
だ い す

きな水
み ず

遊
あ そ

びもたくさんできるといいですね。暑
あ つ

くなると、食欲
しょくよく

不振
ふ し ん

や寝不足
ね ぶ そ く

になり大人
お と な

も子
こ

どもも体調
たいちょう

を崩
く ず

しがちです。旬
しゅん

の野菜
や さ い

をしっかり食
た

べて元気
げ ん き

に夏
な つ

を乗
の

り切
き

りましょう。また、乳幼児
に ゅ う よ う じ

の体
からだ

は水分
す い ぶ ん

が 80%を占
し

め

ています。夏
な つ

バテや便秘
べ ん ぴ

対策
た い さ く

も兼
か

ねて、一度
い ち ど

にたくさん飲
の

むのではなくこまめに水分
す い ぶ ん

補給
ほ き ゅ う

をしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

「身
しん

長
ちょう

・体
たい

重
じゅう

測
そく

定
てい

」は、 

ありません。 

川崎市
か わ さ き し

中原区下
な か は ら く し も

新城
しんじょう

1-15-3 

田園
で ん え ん

調布
ち ょ う ふ

学園
が く え ん

大学
だ い が く

みらいこども園内
え ん な い

2階
か い

 

７月
が つ

のイベントから 

 

七夕
たなばた

コンサートでは園児
え ん じ

と一緒
いっしょに

に金管
きんかん

 

五
ご

重奏
じゅうそう

を聴
き

きました。アイアイやトト

ロメドレー、パプリカなど大好
だ い す

きな曲
きょく

が盛
もり

りだくさんでした。 

でした。 

ベビーダンスの様子
よ う す

です。 

お子
こ

さんと触
ふ

れ合
あ

いながら 

ストレッチ・・・ 

ほぐれたところでレッツダンス！ 

楽
たの

しい時間
じ か ん

を共有
きょうゆう

しました。 

 

「パネルシアター」 楽
た の

しい歌
う た

とお話
はなし

の時間
じ か ん

です。 

＊日時
に ち じ

：9月
が つ

4日
に ち

（水
す い

）10：00～11：00 

＊講師
こ う し

：松家
ま つ か

 まき子
こ

先生
せ ん せ い

 

 ギター演奏
え ん そ う

：鹿又
か の ま た

 さよりさん 

＊定員
て い い ん

：４０組
く み

（要予約
よ う よ や く

） 

1歳
さ い

以上
い じ ょ う

のお子
こ

さんが対象
たいしょう

です。 

「ベビーマッサージ」 オイルを使用
し よ う

します。 

＊日時
に ち じ

：9月
が つ

11日
に ち

（水
す い

）11：00～11：50 

＊講師
こ う し

：岡
お か

 千夏
ち な つ

先生
せ ん せ い

 

＊定員
て い い ん

：10組
く み

 

＊対象
たいしょう

月齢
げ つ れ い

：7か月
げ つ

頃
ご ろ

まです。 

どちらのイベントも詳細
しょうさい

は「とも」に掲示
け い じ

してあります 

9月
が つ

のイベントです。 

「誕生会
たんじょうかい

」  

＊日時
に ち じ

：８月
が つ

２８日
にち

（水
すい

）11:30～ 

＊誕生
たんじょう

日カードが必要
ひつよう

なかたは 

２６日
にち

（月）までスタッフに声
こ え

を 

かけてください。 

 

 


